




































Norges Døve-Idrettsforbund:
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Redaktør: Tore Christiansen, Sandum, Tromøy, Arendal.

Redaksjonelt
I den senere tid er det kommet

mye kritikk mot NDI, både i Tegn
og Tale og blant våre aktive idretts­
folk og andre interesserte som har
fulgt med i det hele.

Kritikken går etter det man får
inntrykk av ut på at NDI ikke har
maktet å følge våre vedtak fra
idrettstinget, og heller ikke våre og
NFIFs lover, og at NDIs arbeids­
metode er så gammeldags at den
ikke gavner døveidretten i det hele
tatt, slik Eivind Hegstad uttrykte
det i Tegn og Tale nr. 11966.

Hva kan årsaken være? Mangler
det økonomiske grunnlaget eller
samarbeidsvilje, åpenhet og ærlig­
het? Det er meget som taler for at
der er, og har vært, mangel på sam­
arbeid, åpenhet og ærlighet, og at
det er dette som er den største årsak
til at det er noe som har sviktet i
NDI, hvilket igjen har gått utover
døveidretten.

Når medlemmene i et styre er
med på å baksnakke og kritisere
hverandre, og kommer sammen på
styremøte, og etterpå forteller at de
ikke har hørt noen ting og at den
og den har gjort godt arbeid, og når
medlemmene prater og diskuterer
alt mulig rundtomkring, og etterpå
tier på møter, årsmøter, ting o.l.,
ja, da kan man ikke vente noe
annet. Det er det man kaller for dår­
lig samhold, samarbeid, åpenhet og
ærlighet.

Om noen føler seg kritisert, når
det kommer kritikk over framgangs­
måte og behandling aven sak, er det
fullstendig galt å begynne med per­
sonforfølgelse og hat, og spre disse
for personlig vinning. Det vil bare
falle tilbake pa dem som gjør slikt,
og også gjøre det verre enn det er.

Vi må begrave våre eventuelle
stridsøkser nå, og tenke på noe nytt,
og framtiden, og derfor legge opp
en plan:

1. NDI bør ta initiativet til en
rundebordskonferanse et par
ganger for året med Norges
Idrettsforbund, for å legge
fram de problemer døve-idret­
ten har, med tanke på veiled­
ning og større bidrag.

2. Bedre samarbeid med Norske
Døves Landsforbund.

3. Ta sikte på 2-3 styremøter for
året i NDI der alle styremed­
lemmer er til stede. (Dette er
mye bedre enn rundskriv og
korrespondanse.) En gang an­
net hvert år er altfor lite.

4. Satse mer på døveskoleidrett
og dem som går på døveskolene
i dag.

5. Det må eventuelt bli ordnet
med møte mellom NDI evt.
også NIFs skoleidrettsutvalg
og ledelsen for våre døvesko­
ler i forbindelse med idretts­
trening og -konkurranser i og
mellom våre døveskoler.

6. Norges Døve-Idrettsforbund
må ha budsjett, slik at man får
bedre oversikt over hva man
kan satse på, og hva man tren­
ger. Det må bli utarbeidet
forslag om at behandling av
budsjett for kommende perio­
de blir et nytt punkt i lov for
NDI, § 7.

Dette var bare noen eksempler, i
korte trekk.

Et godt samhold, samarbeid, åpen­
het og ærlighet er det eneste viktige
grunnlag for å skape trivsel og fram­
gang for vår døveidrett og døve­
samfunn for øvrig. Geir Jensen.

REDAKSJONELT

Årssesongen 1965 ga løfte om et
godt resultat i fri-idrettsgrenen.
Mange junior- og seniorrekorder for
døve ble oppnådd av nesten bare
juniorer, mens seniorene enten gjorde
det dårlig eller godt. Dette kan bety
mangel på riktig treningsprogram,
som en er avhengig av hos topp­
idrettsmenn for døve som for høren­
de. De aller fleste døve trener på
egen hånd etter egen forstand - noe
som resulterer i svake prestasjoner.
Hos de yngre utvikles kroppen, og
de har lettere for å oppnå økende
resultater enn dem i senioralder som
bare langsomt vil øke framgangen
med iherdig trening.

Dette er ikke noe nytt, det har
gått slik år etter år. Ofte hadde de
døve som satte nye rekoder, fulgt et
program de hadde fått av hørende
trener fra en annen klubb. Så vidt
vi har sett eller hørt, har vi aldri
sett noen av de døve som har gjort
liknende, bortsett fra en fra Bergen.
Enhver klubb burde ha flere opplys­
ninger og samle opp mange trenings­
programmer for forskjellige idretts­
grener og dessuten skaffe seg noen
døve trenere som først har gått på
et kurs eller noe liknende. Mange har
lett for å miste lysten på bare tre­
ning, og de forsvinner ofte, og antal­
let minker meget, som de fleste vet.
Det er leit at mange av de passive
medlemmer vet om det, og likevel
ingenting gjør. Det synes å være dår­
lig sportsånd at en som har hatt
karriere gjennom noen år, så legger
piggskoene på hyllen for godt og
bare blir sittende. Det er bedre å bli
trener for etterkommerne, de eldre
trenger jo fremdeles mosjon. Mange
av de passive og aktive medlemmer
bør samarbeide og veilede både
innendørs som utendørs. Det er nød­
vendig for de aktive å ha noen tre­
nere eller frivillige hjelpere med på
banen - mange forklaringer og opp­
muntringer er det middelet de døve
aktive så ofte går glipp av.

Det er likedan med fotball. Fot­
ball er middelet som lokker spillerne
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John Larsen er utdannet svømme­
instruktør. Han har fått sitt auto­
risasjonsbevis som instruktør, og
vårt lag vil få meget bruk for og
glede av ham. Vi gratulerer.

G. Jensen.

50 m rygg, damer
1. Solfrid Gjerstad 1.10.1

klubbrekord

200 m bryst, herrer
1. Ingolf Rønning 4.31.6

klubbrekord
2. Kåre Jakola 4.42.6
3. Ola Sande 4.54.6

50 m rygg, herrer
1. Ingolf Rønning 1.06.0

klubbrekord
2. Torbjørn Pedersen 1.26.8

Svømmestevne i Svømmehallen
12.1. Bare 4 deltakere var med.

Resultater:

50 m bryst, herrer
1. Ingolf Rønning. . . . . . . . . .. 50.0

klubbrekord
2. Kåre Jakola . . . . . . . . . . . .. 52.2
3. Geir Jensen 53.8
4. Ola Sande 59.6
5. Torbjørn Pedersen 1.19.6

50 m bryst, damer
1. Astrid Movold 1.23.0

TRONDHEIM

Svømming:

En må huske på at på styremøter
er det nødvendig for alle medlemmer
å møte fram - ikke bare de eldre,
slik som det nå viser seg å være hos
de fleste klubber. Også de yngre,
som stadig er å se helt bak i salen,
må fram. Alle medlemmer bør blan­
des sammen for å oppnå bedre kon­
takt og lettere samarbeid og enighet.
Ofte går det slik at de aktive ikke
er med på møtene. Senere får en
høre noe nytt derfra,og en blir uenige
om noe. Det fører ofte til kritikk og
baksnakk. Dette er en uheldig form.
Tenk godt over den artikkelen som
er satt på første spalte, av Geir Jen­
sen. De aktive må huske pa at det
er dem det gjelder, det som foregår
i en klubb. - Aller helst skal alle
sammen komme fram til møtene,
hvilket som helst møte, og i det
minste være med på samarbeidet,
åpent og ærlig. Møte holdes ikke
ofte, bare noen få ganger om året.
Når det er den dagen et møte skal
holdes, kan de slå av TV, forlate
den bløte, dype lenestolen og ta
beina fatt til møtet, som varer bare
en kveld. Til andre steder, TV, kino
og liknende, kan de gå' så ofte de
lyster, utenom denne ene kvelden.

Det skal ikke lærdom til å forstå
dette, og det vet sikkert alle sam­
men - det er bare viljen det gjelder.

Red. T. W.C.

For første gang i idrettslagets his­
torie er det arrangert klubbkonkur­
ranse i svømming, som ble avviklet
i Svømmehallen 8/1. Mange gutter
og piker var forhindret fra å møte
fram, slik at det ikke ble noen stor
deltakelse. Men det vil bli arrangert
klubbstevne igjen 12/1 og 15/1, og vi
håper da på bedre deltakelse.

Det ble ikke oppnådd tider som
er noe å skryte av, men ingen av del­
takerne hadde noen trening bak seg.
Det var likevel moro å være med.

Av resultatene nevner vi:

50 m bryst, damer
1. Solfrid Gjerstad 1.08.5

klubbrekord
2. Erna Holberg 1.45.8

5 nye klubbrekorder

sammen, uten den kommer intet ­
på samme måten med trenere.

Men det vi trenger mest er dom­
meraspiranter - mange ganger har
det vært dommerkurs for de døve,
men til stadighet forsvinner de et­
terpå, bare rett og slett lei av det.
Og like sikkert angrer de etterpå, og
det går ikke an. En solid klubb skal
ha så mange autoriserte dommere
som overhodet mulig, slik at det vil
g å lettere på stevner o.l. Det har
ofte gatt galt på stevner p.g.a.
mangel på autoriserte dommere, slik
at resultatene ikke kan godkjennes.

En kan se i Tegn og Tale at de
døve i den senere tid har gått mer
og mer inn for nye idrettsgrener, og
bra er det, for det er sikkert mange
aktive som har anlegg for en bestemt
idrett. Mange har stått utenfor,
fordi de ikke kunne prestere like
gode resultater som de beste, særlig
i fotball og fri-idrett. Mest synes det
som det er bare disse to grenene
samt skirenn de døve går inn for i
våre klubber, så det er en glede at
svømmesporten nå dukker opp, og
det samme med gangsport, som kom
opp for en stund siden. Dette håper
vi vil trekke de mange døve vekk
fra fornøyelseslivet- et mistrøstig
syn - og så gå inn for dette, spesielt
de døve som ikke maktet bedre i de
vanlige grener.

Men hvilken stor idrett er det som
dyrkes mest i Norge for hørende i
internasjonalt format? Det er selv­
følgelig skøytesport, men til all
undring finnes det ikke en deltaker
fra våre klubber på skøyter. Mange
har sikkert gode minner fra skole­
dagene, den gang de var ivrige
skøyteløpere og var like gode som
de hørende skolegutter, eller bedre.
Mange ble betraktet som lovende,
men praktisk talt hver eneste har
lagt skøytene på hylla etter endt
skolegang fordi de ikke kunne styre
videre sjøl og ingen av våre klubber
interesserer seg for dette. Dette er
hovedårsaken, og det er på tide at
våre klubber også tar seg av denne
grenen, og det helst straks, etter
første NDI-møtes eventuelle ved­
takelse. Sikkert har mange gått glipp
av å få vist sine prestasjoner, og
rekorder er gått tapt. Vi får håpe
at det blir flere nye unge løpere i
framtiden, men dette skjer bare hvis
våre klubber går inn for å få dem
fram. Og samtidig vil ikke bare de
norske hørende, men også de døve
kunne være stolte av å være en av
de beste skøytesportnasjoner i ver­
den.
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50 m bryst, herrer
1. Ingolf Rønning. . . . . . . . .. .50.8
2. John Stokvik , 51.4
3. Kåre Jakola . . . . . . . . . . . .. 51.5

Oppmann l. Rønning.

Arne Karlsen i form

til 2.23.5. 8 dager etter var Rita igjen
på farten, denne gang i femkamp i
Wupperthal, hvor hun besatte 1.
plassen med 4.193 poeng, som er ny
verdensrekord. Den gamle var på
3.468 p., satt av Sonje Junger, 0st­
Tyskland, i 1961. R. Windbrakes
resultater i femkampen var: 80 m
hekk 12.2 sek. (tysk rek.), kule 11.73
m (tysk rek.), høyde 1.45 m og 200 m
løp 25.5 sek. (Det opplystes intet om
det 5. resultat.)

R. Windbrake har inntil nå 32
ganger satt tyske rekorder og 7 gan­
ger verdensrekorder for døve i en­
keltprestasjoner, og det kan nevnes
her at hun trener meget flittig - 3-4
ganger om uken på idrettsbanen.

Evigunge Herbert Stacker, som
nå er 41 år og i sin fineste fysiske
form, oppnådde i Frankfurt et be­
merkelsesverdig fint resultat i kule­
støt: 14.02 m.

9/1: Nyttårslangrenn ble avvik­
let på «Granly» med mindre delta­
kelse enn ventet. Arne Karlsen vant
og viste at han hadde kondisjon og
teknikk i orden, og hans hurtighet
tyder på framgang i år.

Resultater: 8 km:

1. Arne Karlsen . . . . . . .. 26.20
2. Ola Sande 30.46
3. Ingolf Rønning. . . . . . . . .. 31.11

Arnt Naurstad ga opp.

Utenlandsk nytt

Sovjet

Under det sovjetiske fri-idretts­
mesterskapet for hørende, vel å
merke for hørende, deltok V. Sko­
marokhov i 110 m hekkeløp og ble
nr. 2!!! Og dertil ny verdensrekord
for døve, tiden ble 14.0 sek. Det er
en forbedring på 4/10 sek., og ikke
engang norsk rekord for hørende er
under russerens tid. V. Skomarokhov
er den samme som tok gull i 110 m
og 400 m hekk ved sommerlekene
for døve i USA, tid henholdsvis 14.6
og 52.5.

Vest-Tyskland

Rita Windbrake er en riktig frisk
pike, som har satt mange rekorder.
Således er det meddelt i Gehørlosen
Sport, at hun under det vest-tyske
fri-idrettsmesterskapet i Duisburg 6.
august har satt verdensrekord i 400
m på 59.1 sek. 3. oktober slettet hun
den ll-årige tyske rekord i 800 m
løp på 2.32.2 min. og forbedret den
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Velkommen til

Døvemesterskapet
på ski 1966

som arrangeres

på Voss 5. og 6. mars

DØVES IDRETTSKLUBB, BERGEN
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